
“TALLER PARA PADRES Y APODERADOS” 





IDENTIFICACIÓN 

• TENDENCIA A LA 

DISTRACCIÓN 

FÁCIL. 

• DIFICULTAD PARA 

MANTENER LA 

ATENCIÓN. 

• PERSONALIDAD 

DISPERSA Y 

DESORGANIZADA. 

 



¿ QUE ES LA FALTA DE 

ATENCIÓN? 
• PROBLEMA DE 

CONDUCTA. 

• NO SON CAPACES DE 
ESTAR DURANTE UN 
PERIODO PROLONGADO 
CON LA MISMA 
ACTIVIDAD. 

• NO TIENEN CONSTANCIA 
EN LOS JUEGOS “ SALTAN” 
DE UNA COSA A OTRA. 

• ALGUNOS NO SON 
HIPERACTIVOS, SON 
PASIVOS Y TRANQUILOS. 



• Estrategias para trabajar en el 
hogar 

 
• EquipO PIE 
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RUTINA, ESTRUCTURA Y 

CONSISTENCIA 
• NECESITAN UNA 

ESTRUCTURA: 

• HORARIO FIJO. Ej: 

- levantarse a la  misma 
hora, hacer la cama, 
desayunar, vestirse , ir al 
colegio... 

• MANTENER UNA 
RUTINA ESTABLE 

• SI ESTO SE ALTERA 
“EL NIÑO PIERDE EL 
NORTE.” 

 



SECRETOS PARA LA 

COMUNICACIÓN CON NIÑOS 

CON TDAH 
 

• Contacto Visual. 

 

• Palabras Sencillas. 

 

• Entusiasmo. 

 

• Instrucciones pasa a paso.  

 



 



 

        
 

                                               

 

   

 

 
 
 
 

 


